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STOOF Empowermentprogramma 
Welkom bij het Empowermentprogramma van de uitzendbranche. STOOF biedt je dit gratis aan. 

Wie is STOOF? Wat is Empowerment? Waarom biedt STOOF deze training gratis aan? Wie is de trainer? Wanneer is de training? Dat zetten we hier kort op een rij.

STOOF 

STOOF is het opleidings- en ontwikkelingsfonds van de uitzendbranche.

STOOF wil met scholing de kansen van (voormalig) uitzendkrachten op de arbeidsmarkt vergroten.

Empowerment

Empowerment gaat over het vinden van je eigen kracht. Door empowerment krijg je meer grip op je eigen situatie en op je omgeving. Empowerment geeft antwoord op vragen zoals: 

Kun je zelf bepalen wat je wel of niet kunt zijn? Wat wil je bereiken in je leven en in je werk? Wie wil je zijn als je zelf mag kiezen? Hoeveel zelfvertrouwen en assertiviteit wil je hebben? Hoeveel energie, vitaliteit en kracht wil je voelen? Hoeveel doorzettingsvermogen wil je hebben? Wat is mijn stip aan de horizon?
STOOF biedt deze Empowermenttraining aan

STOOF gaat ervan uit dat ieder mens talenten heeft die hem of haar uniek maken en dat iedereen een toegevoegde waarde voor de samenleving heeft. Dat ieder mens recht op een eigen plek in de maatschappij heeft, maar ook de plicht om zich 100 % voor de samenleving in te zetten. 
STOOF wil met deze training de positie van uitzendkrachten op de arbeidsmarkt versterken. 

Doel is dat je na afloop van de training binnen 3 maanden een baan hebt gevonden al dan niet met behulp van een opleiding, waarvoor STOOF je een voucher ter waarde van € 500 kan aanbieden, om je kansen op de arbeidsmarkt te vergroten. 
De trainer
De trainer is Abkader Chrifi, directeur van het Empowermentbureau Le-Succès Avenue. 

Ooit was hij drop-out. Nu geeft hij trainingen, workshops en lezingen over Empowerment. Hij schreef onder andere het boek ‘De Regisseur van je eigen leven’. Dit vormt het uitgangspunt van de training.
Meer weten? www.le-succes.nl
Voorwaarden

· Je hebt in totaal 32 uur via een uitzendbureau gewerkt het laatste half jaar 
· Je hebt maximaal opleidingsniveau 2
De training 

De training omvat 8 dagdelen, 1 dagdeel per week, gedurende 2 maanden. 
De trainingen vinden plaats op:

1. Vrijdag 16 september 

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180

2. Vrijdag 23 september 

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180
3. Vrijdag 30 september

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180
4. Vrijdag 7 oktober

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180
5. Vrijdag 14 oktober 

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180
6. Vrijdag 21 oktober 

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180
7. Vrijdag 28 oktober en 

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180
8. Vrijdag 4 november

14.00 – 17.00

locatie UWV, Hanzelaan 180
Tijdens de laatste trainingsdag ontvang je je certificaat. 

Uiteraard op voorwaarde dat je commitment toont.
Voor vragen kun je contact opnemen met Moniek Bom van het Leerwerkloket regio Zwolle op zwolle@lerenenwerken.nl of 06-10462095
